2 ¢ Atravesandolos Apeninosllegué al sur de Umbria
visitando:Spoletq Todi yOrvieto, Contirué el viaje por el
Lazio visitando: Civita di Bagnoregio; Bolsene
Montefiascone; Tuscanialarquinia.
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Amanecio con un dia tan hermogae resultabamposible que el sol luciera mas de lo que lo hakra el
momento de abandonar Las Marcas y continuar el viaje con el destino final de Roma.

La ruta me obligaba volver a atravesar la cadena montafiosa de los Apeztoosendo estrechos valles
flanqueados de picos altisimos y torrentes que corrian vertigindsepaba por desfiladerogen los que a
duras penas entraba la lupor tineles y pentes altisimos entre barrancescarpadoshienchidos de pinos
y hayedos centenarios

Dejado atras le complicados pasos de los Apenirglgpaisaje cedipaso a pequefias colinados bosques
se extendia denss y oloros. Pequefios pueblos pintores¢asitiguos y solitarigsdespuntaban aqui y
alld. Continué por la ruta de Norcia, destruida por el terremotyg por carreteras que sorteaban los
obstaculos de las colinas Umbras. Llegué a Spateidad de UmbriX, Sy dzy OF 2a RS G
una de las cuatro horas punta en lItalia.

A pie ne adentre en la marafia de callejonempinadsy estreclos,calles en las que no habia ni un alma
El caos del trafico habia desaparecido, la tranquilidad y el silencio me envbliearacteristica austera
de la ciudad no quitaba la gracia de sus cgbiesorescasy tortuosasen las quese alternabancasas
nobles e silleriay palaciosjunto a viviendas populargsmonumentos medievales.

Paseando por las estrechas calles medievales de Spapeteecio,sin previo avispla gran plaza y el
Duomo.Unavista queme sobresalt@or su bellezy seducciérademas depor su importancia artisticasu
luminosidad, su caracter diafano, su amplitud y sobre todo la tranquilidad que se lespira
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Su ubicacion, en la parte inferior de una amplia serie de escalones, creaba una posicion Unica y
ambiente precioso con esol que se reflejaba era piedrarosade la fachada de la iglesyecon el paisaje

de las colinas.

La Catedral de Santa MariauAta (Cattedrale di Santa Maria Assuétatambién conocida como el
Duomo de Spoleto, es una bella edificacion sqlp@o a su vez majestuosdotada de un equilibrio de
formas simples y elegante€sta se empez6 a construir sobre las ruinas deiglesia del siglo IX en la
segunda mitad del siglo Xl y fue reestructurada y ampliada en los siglos XVIy XVII.

La fachadasta precedida por un portico renacesta del s.XV y sdecoracion exterioes muy limpia con
unosarcos ojivales ciegosnasrosetas de encajg un mosaicdizantinocentral. Este mosaico, de origen
bizantino, representa la figura de Cristo entee lirgen y San Juan Evangelistentras que elbonito
roseton que se encuentra debajoiene los simbolos de los cuatro evangebstiaesta sostenido por una
serie de columnillas y dos atlantes. El campanile data del siglo Xl, salvo la parte superior que alberga
campanas, que es de comienzos del siglo Stvinterior no pude visitarlo ya que estaba cerrada.







Continué el recorrido mseando a lo largale callejuela estrecha que parecian ocultarseen lo mas
profundo de la ciudad medievagl se entrecruzabamn bocacallesain mas estrechacon numerosos
arbotantes y pasadizos que pafan sujetar unas casas a otr&mo si la falta de uno de ellgsudiera
hacer caer toda la ciudadomo en un efecto démino.

Spoleto agrupa elementos arquitecténicos de varias épo€stos de antiguas murallas romanas y
medievalesaparecian integradas en las viviendas.

La Porta Fuga recordaba con su nombre como el cartaginés Anibal, después de derrotar al ejército rome
en el Lago Trasimeno, fraceSy adz AyaGSyd2 RS O2yljdzAadl NI £ ORA dzf

Tras cruzar el arco que marcaba la entrdddas antiguas murallas de la ciudad sentia retroceder en el
tiempo segun me aproximaba al centro histérico de la ciudad.

Poco después llegual centro del pueblo, en la plaza del mercado, donde algunos de los propietarios de 1os
puestos ya estabaretirando sus mercanciad.a Piazza dei Mercato era la mas caracteristica de la ciudad,
cadtica y desordenada y la que mejor reflejaba la vida popular con tiendas tradicionales, bares y cafeteric
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A un lado despuntaba el Arco de Druso embutido entre las casas y los restos de un templo del s.I. Este &
se levanté tras la muerte de ambBsusos(hijo y nieto del emperador Augusto) en el afio 23 d.c. y segun
fl ftS@SYRIFX GNI}S &dz2SNILS St LI alk NI LN RSol 22

Ya, después de mucho caminar, y tras cumplir la tradide atravesar el Arco de Druegué a la Piazza
della Liberta situada en el punto mas alto de la ciudad. Esta plaza poseia un encanto fruto del pasa
marcado por sus monumentos, edificios yhestos del antiguo teatro romano.

Con la tarde esol proyectabaesplandores pderosos que esparcian el calor por todo el luganbuido

de ilusion habia salido wasitar la ciudad sin comer y estaba agota®entadoen un banccadmiré los
edificios armoniosamente agrupad@s mi alrededory las suaves colinas que rod@a esta hermosa
ciudad del renacimiento.

En lo alto se apreciaba la imagen de la ciudad recostada en la colina y se respiraba la naturaleza y el pai
definido porlas colinas, barrancos y frondosos bosquesa brisa suave refresc6 mi piel bafiada por el
sudordel esfuerzo en la subida.







Aqui arribaapareciéunade las muchas sorpresas que encierra Spol@tBonte delle Torriencajonado en

un valleera una obra de ingenieria impresionante. Fue edificada durante el siglo Xlll posiblemente sobr
un acueducto romanoConsta de diez arcos ojivales géticos de gran altura (de 80 metros de alto y 23(
metros de largo) y unel monte San Elias, donde se encuart ciudad y las laderas del Montelu&u
nombre le viene de dos torres de avistamiento que lo flanquean

En este lugar el paisaje ofrecia unas maravillosas vistas del valle en un entorno natural exuberante
colores y aromas a bosque, de almizcle y flores. El paseo continuaba por una via véde, dgi
Condotti entre robles y panoramicas preciosas agdolinas de Umbrizon lo que el lugar conseguia una
mas bella ambientacidn

Por encima despuntaba la imponente fortaleza de la Roooatruida en la segunda mitad del siglo XIV a
instancias del Cardenal espafiol Egidio Alvarez de Albsaliado de laglesia quien recondujo a Spoleto

al poder de los Estados Pontificidsn este lugase alojaron muchos papas, incluyendo a Bonifacio IX en
1392 y Nicolas V en 1449 durante la peste en Ré&nte los afios 1817 y 1983 este castillo fue utilizado
como unacarcelde alta seguridad y entre sus reclusos estuvo el frustrado asesino del papa Juan. Pablo
Finalmente, tras una gran restauraoise decidio colocar una sede del Museo del Ducado de Spoleto




TODI

Al llegar a Todéstacioné al lado de la iglesia Santa Maria della Consolazione. El lugar, aislado en el seno
la naturaleza, erain paraiso de frescor arropado plar sombra de esbeltos arbolesel/suelo un tapiz de
céspedrodeado defragancias de las flore€nfrentede la iglesia se abria una espléndida terraza natural
desde donde se admiraba el paisaje de las colinas de los alrededores.

Este edificio es una de las obras maestras renacentistas del s.XVI y considerada geométricamente perfe
El disefig atribuido a Bamante es de planta central en forma de cruz griega y delimitada por cuatro
absides.

Desde esté parquin salia un camino en cuesta y pavimentado de piedras putidasiles de pasogjue
subia al promontorio rocoso donde se erguia la ciudad de Todi.
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Esta tipica ciudad medieval aparecia ubicada en lo alto de una colina inmersa en el espectaculo natural
campos fértiles y prados extensos y placidos qamponen el valle del rio TibeAl que se asomaban
delicadas colinas en cuyas laderas se alzabasinfin de pueblecitos y aldeas.

Undédalo de callejasque se entrecruzabame llevaron a l&@iazza del Popolp la imagen menizocreer
gue habia retrocedido en el tiempo, ghabia hecho un viaje al pasado.

Me habia quedado fascinadm aquella amosfera cargada de irrealidadonquistado por la magnificencia
y la perfeccion de este gran espacio abigittmqueadopor palacios medievales iglesias.Eraun lugar
armonioso, elegante y acogedt®na de las plazas italianas mas estéticamente agrasighke he visto.

Aparecia cefiida por el Duomo s.XIl, el Palazzo dei Priori, y los palacios del Capitano y defoBogolo
ellos del s.XllIEra un lugar para detenerse, descansar y revivir Io que debi6 ser la vida cotidiana de To
hace cientos de afios.




La catedral, precedida de una gran escalera que dominaba la plaza, con una armoniosa fachada simple
marmol blanco y rosaresentaba un rosetén magnifico y un pértico profusamente decorado.

Desde este lugar, sentado en la escalinata, gozaba de una fascinante vist®idezk del Popolg la
arquitectura de los edificios. Esta pldme originalmente un foro romany la catedral ocupaba el lugar de

un antiguo templo romano dedicado a Apolo.

Desde la Piazza partian muchas y pequefias callejuelas empedradas colmadas de rincones dormidos y
pendientes imposibles que parecian haber escapado del tiempo. Rodeadas de murallas medievale
romanas o etruscas aparecian pequefios jardines salvajesdambntré algunas higueras de ricos frutos
gue me dieron fuerzas para continuar la marcha.

Me parecio el lugar magico y aun virggonde las huellas del turismo no parecian perceptibles, poseia un
encanto dificil de explicar y apreciabaa paz inmensa







Fue fundada por los etruscoEl Emperador Octavio Augusto donaria la ciudad de Tutesesafieles
veteranos de guerr@&n muestra de agradecimiento. Asi fue como Tutere empez0 a perder su identidad
etrusca

Los romanos construyeron Ahfiteatro, el Teatro, el Foro y el Mercado, con sus descomunales depdsitos
de agua, ademas de espléndidos templos dedicados a Jupiter, Minerva y Matrte.

A partir del advaimiento del Imperio Carolingidodi cae en un régimen de gobierno feudal, lo que da
paso a la construccion de castillos imponentg®derosos baluartes

Desde el siglo Xla ciudadela de Todi, que ya habia adquirido la categoria de municipio, se ve inmers
entre las luchas por el afan de expansion territorial y las consiguientes dispnda el poder
protagonizadas por las ciudades de Spoleto y de Orvieto, guibelina la una y guelfa(taoteh imperio
Germanico o el papadplo que obligara a ampliar y a reforzar, una vez mas, la defensa de la ciudadela y €
el siglo X1V se convirteén comuna autonoma pasando a integrar los llamados Estados de la Iglesia.
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Paseando por lo que parecian parte de sus murallas llegué a un parque, llamado la Rocca, desde dol
contemplaba unagreciosasy vibrantesvistasde los alrededoresle fértiles campifias, extensos prados y

un horizonte de bosques y colinas.

Contiguo al parque aparecia®mgo di San Fotnato, imponente iglesia gotica y de sencilla e inacabada
fachada dedicado al patrén de la ciudad. Su interior era muy vivpioturas y frescos multicolores.

El sol se ocultd detrade las colinas circundantes, el horizonte brillé6 naranja y purpura antes de que los
matices desaparecieravanzaba por callejuelas desiertas entre viviendas silenciosas bajo el resplando
fatigadode las farolas. Habia sido un dia agotador y me senté nuevamente en las escalinatas del Duor
observando la plaza, que bajo la luz del crepusdbdoadquiriendo un tono dorado

La contaminacion luminica era tan pobre qelecielopareciauna resplandeeinte cupula tachonada de
estrellastan brillantes y numerosas que parecia que la noche era de plata y no negra.

Y & amanecertrajo consigo un dia luminoso y cla®ecuerdo el aire dgdarquecon el rocio deblba yel

olor de la mafana recién nacida




ORVIETO

Siguiendo el hermoso curso serpenteante del valle y por una carretera con muchas curvas entre pequef
colinas orladas de vifiedos, olivos y huertas frutales, aparecié delante, la ciudad de @migtdandose
contra un cielo sin nubes, azul, profundo y luminoso.

Orvieto se ubicaba, erguida magnificamente, sobre una meseta a 300 m de altura y dominaba, desde
alto de los escarpados acantilados de toba volcanica rojiza, una amplia llanura satlgcatedos.

En la carreteraque subia a lo alto de la ciudad, encontré un pequefio estacionamiento. El resto de I
subida lo realicé a pie por unas escalinatas que me condujeron a un portdn de entrada a través de s
murallas.

Acostumbrado a la tranquilad de los Ultimos pueblos visitados Orvieto me pareciéo muy turiRRiemaba

una gran actividad efas callesy muclos visitantesalegres, seducidos o excitadiimn y veniande visitar

la ciudad.
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Las tiendaso las terrazas de los restaurantes estaban invadidas por los tugstasel aire flotaba un
bullicio de conversaciones

Recorria sus angostas callejuetasdadasde casas construidas en piedra o ladrillos dellargolcanica
consus tejas ajada®lorescaracteristicos a quesos, vinos 0 aceites impregnaban sus calles y las ceramic:
imperaban en sus tiendas. Y a mi alrededor la ciudad se acurrucaba bajo una gruesa manta luminosa.
En la Piaza della Republica, en tiempelsforo romano se alzaba en esteyhar,erael corazon de la ciudad
historica y en la Piazza del Popolo aparecia, sobre unos soportales que soportan una fina hilera
balcones, el Palazzo Comunale de Orvieto. Este bello palacio cuyos origenes se remontan al s.Xll es la
del ayuntamieto.

Pasando por el escueto Palazzo del Capitano del Popolo llegué a la calle mas turistica de la ciudad, el C
Cavour. Una bonita calle peatonal que taalas delicias de los turistas amantes de las compragiendas

de especialidades y productos tips, ademas concurridos bares y restaurantes ya que era la hora de
comer.







En esta calle despuntaba la llamada Torre del Moro del s.XlIll de 47 metros de altura, una atalaya q
permitia la vision de todo el entorno. Al final del s.XIXdneafiadidos el reloj y la campana que habia
pertenecido al Palazzo del Capitano del Popolo.

Siguiendo la calle, entre palacios y casas antiguas restauradas, atravesaba hegyapsssparques y
jardines para solaz des habitanteso visitantesy llegué auna callecita estrecha en la que al final se veia la
fachada del Duomo.

Desemboqué en la Piazza del Duomo, sobria y discreta pero circundada por interesantes edificios historic
como el Palacio de los Papas, el Soliano, el Faina, el Palacio de |4 Catedr LISNE (G2 R2 Sal
por la impresionante arquitectura del Duomo.

Desde donde estabae sentia sumergido en el og#&a de su riqueza arquitectoniczontemplandola
imponente obra de este edificio conus grandes mosaicos y losmarmoles blancosy negros
resplandeciendal sol.Sorprendia encontrar un tamafo tal, comparandolo con los bajos edificios de esta
pequefia ciudad medieval.
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El exterior era hermoso, una manufactura exquisita de estilo gético del s.XIV y una espectacular fachada
riquisima decoracion con columnas, esculturas, bonitas figuras en bajorrelieve, el colorido con el fondo ¢
oro y con un gran roseton central. El gran portalén central también era muy llamativo.

El interior de la iglesia era también muy ricamente decona@sentando una increible variedad de colores
en las pinturas de las capillas y la luz penetrando por las vidrieras.

Esta magnifica obra recordaba el poder que tuvo la ciudad de Orlesosiglos XlIII y XIV fueron de
maximo esplendor siendo una de lagdades mas importantes de Italia, potencia militar indiscutible y con
mas habitantes que Roma. Aqui se coronaron reyes como Luis IX de Francia, Papas como Martin IV y d

esta ciudad se proclamd la tercera cruza@avieto observa el mundo desde lo alt®e estacolina y es la
prueba viviente de la fuerza del Renacimiento en ltalia

La ciudad libre de Orvieto fue instituida en 1137, pero pronto participd de los enfrentamientos entre los

guelfos y gibelinos (partidarios dehperio o el Papado) y, al ganar la faccion guelfa, la ciudad se convirtié
en un bastion del Papado.




La ciudad se expandi6 y se enriquecié con obras como la catedral y siguié vinculada a los Esta
Pontificios hasta 1860 cuando, con la unificacionaitel tras la campafa exitosa de Garibaldi, fue anexada
al Reino de ltalia.
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acantilados y observar el panorama de los valles orlados de vifiedos, numégtesass, placitas y
OFttSadsSt ! a Sy NAyO2ySa GNIyljdzaiftz2aszs fFa 3FfSNJ
y todavia me hallaba en el inicio de un viaje con una ruta planificada muy ambiciosa.

Abandone la ciudad con sensacion deBdrRI X RS KIF0SNI | @AaAradl R2 RSYI
del todavia incipiente recorrijome obligaba a continuar viaje a mi proximo destingensar en la
pernocta de ese diderminé & ruta del sur de Umbria y ented el Lacio.
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CIVITA DI BAGNOREGIO

Situandome erel belvederey encaramando las impresionantes vistgse desde alli se divisabate un
valle baldio o el reino del olvido. Rodeado de altos farallggaslidos en un mundo de soledad y u
silencio que resultabaobrecogedor en este cuadro de desolacion

Como un espejismo en mitad del desiedbpueblose devaba sobre unnmenso pefiasco de paredes
rojas,parecia envuelto en el vacio, sostenido por una fuerza desconocida. Los muros que se vislumbrab
parecianapoyarse en la nadezomo si estuvieran suspendidos en el aire.

Daba la impresion de que las piedras se agarraban desesperadamente unas yapdrasia como un
milagro de equilibrio sobre la roc&labia que caminar pornularguisime exiguoy empinado pente
suspendido que permitiana visioncasi misticadesde la distancia.




Mientras recorria sus 300 metros disfrutaba de este paisaje singuddierto al ondulante valle Dei
CalanchiUn mar de arcilla blanca labrada por la lluvia yiento. Un lugar irreal yin horizonte en
continuo movimiento que acorrala a la ciudad y conde@ivita di Bagnoregia la desaparicion.

Aproximandomeexperimentaba en ese momento un curioso sentimiento de irrealaasbservar cémo,
de aquel espacio oerto, emergia una desoladsla puntiaguda de toba rojae el sugestivo burgo en una
atmosfera hipnética, surrealista e inolvidable.

Conservaba una buena parte de la muralla medieval y una puerta de arco apuntad®aas y
desafiantes matacanes npunca hubiera imaginado que pudiera haber tantas casgwetadas tras las
murallas exteriores.

Al entrar en la ciudad me sentia penetrar en un lugar de ficcion, de pelRedarria susallejones entre
lasmodestas casitas del centro del pueliatrapado en el opresivo silencio de aquella ciudamhdenada
gue respiraba misterio.




 Sia

Los ladrillos ocres refulgiabajo la poderosa luz del sa@reando un ambiente bucdlico y evocador y las
pintorescas fachadas de silleria de tostada piedra le conferian un sabor particular. Habia una ca
principal, con pequefias bocacalles, que podia recorrer y que mostraba, al igual que toda la vill
encantadres rincones y cautivadoras perspectivas.

Teniala sensacion de estar realizando un viaje en el tiempo donde, en un silencio casilisfaatiabade
graciosos rincones enriguecislacon huellas de vidas pasad&ak ambiente que haia imbuirme en la
época medieval y las antiguas condiciones de \lidgpoca gente que vive aqui se esfuerza por mantener
arquitectura originallas fachadagjatios y escalerasranpreciosos, con flores de colores las ventanas

y una decoracion adecuadanvirtiendo a Bagnoregio en un sitio Unico, encantador, belleza del conjunto y
una estética profunda.

Susantiguos palacios medievalesus casas de molinos de aceites renacentistatipjcas casascon
balconcitos y escaleritas exteriores caracteristidasu arquitecturalas casas bajas humildes goéran

hacia los enormes barrancos circunstantes que, con sus crestas y pinaculos, parecen una corona para ¢
pequefio pueblo agarrado a la vida de su fragil colina de arcilla.
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Todas y cada una de las épicas callecitas eran una aventura que me podia llevar a lugares misteriosos el
murallas o hasta la linea perpendicular sobre el abismo por donde las pendientes se despefiaban en
descarnado precipicio.

Desde el acantilado dle LJS1j dz§832 06dz2NH2 FF RYANI 6l St KSeNomies 2
muros de arcillay el grandioso panorama del valle dei Calandhifondo se veiamas ultimas casas del
pueblo de Lubriangue se asomaban al acantilado. Ema lugar insélitoy estaba asombrado por la belleza

del paisaje que me rodeaba.

Un movimiento sismicocolaps | RSYt & RS | f 3dzyla Olalaszx I fSy3
firme. Gran parte de la poblacion se vio igisidaa evacuar por el aislamiento de la ciudad. Con la
construccion de la actual pasarela peato@alita Bagnoregioolvio a la vida plgunosresidentes pudieron
regresara susantiguas casa®\horaen el pueblohayrestaurantes, tiendas y casas despedaje El lugar

que estaba agonizando resurgié coringportante centroturistico | 2 & F2 NX I LI NIGS RS
02y Al2a BrSel2006 ke irfcllyd enda lista mundial del fondo de monumentos de los 100 lugares
mas amenazados del planeta

GTEOE ST TR,

Bi







Bagnoregio fue fundada por los etruscos hace 2.500 afios sobre una de las rutas més antiguas de Italic
gue unia el rio Tiber y el Lago de Bols&wdeaday protegich por el Valle de los Calanatste pequeiio
altiplano se encontraba en una posicion absolutamente estratégica. Ademas, la presencia de la cerca
desembocadura del rio Tiber constituia una importante via comercial y de comunicacion.

Los mismos etruscos ya sabian de la inestabilidaicisde esta area y construyeron algunas obras con el
objetivo de protegerla, desviando rios y construyendo canales de desagiie para el correcto flujo del ag
de la lluvia. Los romanos, a su vez, retomdemobras pero después de elléstas se abandonan y el
territorio sufrié ura rapidadecadenciajue llevo, al final, al abandono.

Para empeorar la situacida colina de toba sobre la que se alza Civita esta afectada en la base por un
continua erosion provocada tanto por la accion de los dos torreateso por la de la lluaiy el viento.
Estudios geoldgicos han demostrado que en los ultimos 100 afos la altura de Civita di Bagnoregio
disminuido en aproximadamente 25 centimetros, y la erosion que sufren las paredes hacen que se
disminuyan los bordeaproximadamenteen 7 centimetros al afio. Es decir, poco a poco, los palacios y
edificaciones del pequefio pueblo se iran desmoronando hasta desaparecer.

Lenta e inexorablement€ivita se esta disgregando y no es casualidad que el escritor Buenaventuria Tecc
la definiera como "la ciudad que mueréd'a ciudad @brevivio a todos los ataques menos al tiempo.




BOLSENA

Era la tarde de un maravilloso dia y un viaje muy agradable subiendo, bajando y serpenteando colin
rodeado de una naturaleza virgen de frondosos bosques que saturaban el p&@issge lo largo del
caminohastael horizonteaparecian campos de cultivos, vifias y olivos

Cuando llegué a lo alto de la ciudad y miré hacia abajo me quedé fas@orda panoramaque dejaba

sin aliento El lago habia tejido un espejo de hywlata en el que se contemplaba su sinuoso contorno
perfilado de arboledas y elevaciones.

Estacioné en la parte baja de la ciudad y avancé hasta el borde del lago observando leiesapisthlina

del agua que me saludab®bservabacomo el agua palpitaba placidamente bajo los reflejos del sol y
enseguida me impregné de la atmosfera de silencio, tranquilidad y relax de un paraiso donde solo hat
lugar para el ensuefio.




En la orilla del lago habia jardines, hermosos campos de hierba y cientos de arboles. Playas de arena ne
volcanica, un puerto con barcos de recreo o pesehhorizonte se dilataba en una superficie suave de
colinas que formaban el borde del antiguoncovolcanico y conferian un paisaje pintoresco y sugerente
con sus lomas cubiertas de exuberante vegetacion verde que parecian contrastar con el azul de las agt
El conjunto ofrecia una atmosfera inspiradora y purificadora del cuerpo y la mente.

Este lag es uno de los mayores de Europa en origen volcanico con sus 13 km de largo y 11 de ancho y |
profundidad de 150 metros. Se formé en el crater de un volcan hace aproximadamente 370 mil afios. Tie
una bella forma natural y con dos islas de origeltanico, Martana y Bisentirstuadas cerca de la costa.

Localizado en un entorno incontaminadaonceu agua dulce, limpia y cladande los lugarefios lo refien
O02Y2 aSt | 3 dafalodeido k& Froliferdc@drsde una rica fauna piscicola lgeuministrado
sustento a mesas de emperadores y papas. Y junto a la turistica, es la pesca la actividad economi
preeminente de los pequefios pueblos que apuntalan sus costas.
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Después de deleitarme con estos primores que el lago me habia diEepara encagé al promontorioy

podia observar como recortaba el aire las torresad@ripresionante fortaleza encaramada en la parte alta
de la ciudadLa parte baja de la ciudad, aquella que daba al lago, estaba ocupada por paseos y avenic
con arboles, ares y restaurantes. Me sorprendid la tranquilidad y soledad que emanaba de un lugal
destinado para la actividad turistica.

Me dejaba llevar polascalles tipicaslel pueblo bajollenas de silencio y de historideado de fachadas

de puro estilo mediterraneo pintadas con diferentes tonos pastel. En sus bajebdapequenas tiendas
agradables y de productos tipicos del lugs8 & OF R2a > @Ay 2as | aéipanddasiefs 2
terrazas de bares de tradicional sabotiéao.

Elsilencio y el persistente aroma a aceitunas, Bolsena es productor de aceituna, acompafaban el recorri
por la ciudad de piedra.
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En & ciudad antigua, mugn pendientecon escalones de afiejo regusto, se apifiaban las casitas de color
oscuro. Sus calles presentaban severos desniveles, habia curvas, callejuelas y rincones que parecial
laberinto apretado y enriquecido por sus caracteristicas casas de piedra primorosamoa@mservadas y
adornadas con blasones, portadas y torreones que conferian a la ciudad un caracter peculiar.

Este serpenteo de calles terminaban en el castillo Monaldeschi della Bengera, que data del Siglo XII. Y
gue permitia contemplar un espléndido paisaje donde la desmesura se manifestaba con arrogancia.

Una zona de gran belleza paisajisscére los tejados de la ciudaBlsol convertia las aguas del lago en
una deslumbrate alfombra azul plateada y las colinas de los alrededofsecian con exuberantes
cultivos agricolas y de vides u olivos y cubgede bosquestra el momento ideal del atardecer cuando el
sol alumbraba las paredes y transformaba las piedras en ordopul



