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VIERNES 10 JUNIO 2016

Salimos de viaje a las 15:00 horas rumbo a Portugal. La idepardarzona dé.isboa
y subir por el pais hasta OportPara ello, pasaremos la frontera por Badajoz.

Nos acompafia, como siempre, nuestra perrita Yuca, gaedanta viajar, y mas desde
gue tenemos una autocaravana, donde se encuentra mas comoda que en la furgoneta
que teniamos antes.

Como tenemos unas cuantas horas para llegar, nos dirigimos a Trujillo para hacer
noche alli.

iii Comienza la aventura j!!

U TRUJ ILLO

Llegamos a las 21:30, un poco cansados de tantas horas de conduccion. Al llegar alli, el
GPS nos marcaba un parque adecuado como furgoperfecto para poder pasar alli la
noche, pero al entrar en el pueblo, hemos encontrado una sefial de Area de AG al lad
de la plaza de toros, asi que al final aparcamos alli, junto con otras tres autocaravanas.
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Es un area pequeiiita, para unas 15 autocaravanas, y de momento sélo esta el servicio
de desagle de aguas grises. Estd muy cerca del centro de Truijillo, @ ledplaza de
toros

Nos vamos a dar una vuelta para estirar las piernas (y patas) y llegamos a la plaza de
Trujillo. Ya habiamos estado aqui en otra ocasion, pero nos ha seguido pareciendo
fantastica.

o
o< a1

Tras unas cuentas vueltas, regresamos a la AC paea ¢ dormir. Mafiana nos espera
otro dia de marcha hasta Lisboa.

| Area de AC de Trujillo | N39°27'25"W5°5223" | n3n
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SABADO 11 JUNIO 2016

Nos levantamos para desayunar, sacar a Yuca y demas operaciones mafianeras, y a las
10:00 ponemos rumbo a Cabo Espichel, nuestro primer destino en Portugal.

De camino, en la carretera, encontramos un cartel de una localigisdaElvas que
es Patrimonio de la Humanidad, asi que nos acercamos a conocerla.

i ELVAS

Es una ciudad amurallada, con doble muralla y varias puertas de acceso, con un castillo
a lo alto. A mano derecha, un enorme acueductdadesiglos X3VII, con ua longitud
de 7 kilbmetros y una altura de 40 metros

Es bonita, merece la pena parar a descubrir sus edificios y rincones. Ciudad fronteriza
en las guerras entre Espafa y Portudigne el mayor nimero de fortificaciones de
Europa.

Acercarse hasta la Ria de la Republica cdaiglesiaNuestra Sefiora de la Asuncién,
de estilo manuelinpque bien vale una visita para contemplar los techos, el altar, los
laterales con azulejos.

Al lado de la iglesia se encuentra una pequefa capilla preciosa, revestidarseaite
con azulejos.

En @ castillg Monumento Nacionah S LJdzZSRS @A aA Gk N St LI a2 RS
entrada, y desde arriba se ve una panoramica del valle y del pueblo. También se ven
dos fortalezas de caracter defensivo que hay en lo alto de unas montafias.
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Bajando del castillo nos encontramos conasincallejuelas estrechas con casas
encaladas en blanco y flores en las fachadas.

De Elvés a Lisboa nos separan 200 kilbmetros. Se pueden hacer por autopista o por
carretera, la diferencia es de una hora, asi que nos decidimos por la autopista.

La carreterade camino a Cabo Espichel es bastante mala para ir con autocaravana. El

problema es que es muy estrecha, pasa mucha circulacion y corres el riesgo de rayarla
o golpear los retrovisores. Estd muy frecuentada porque también es la carretera que va

a las plagis y al lago de Albufeira.

u CABO ESPICHEL

En los alrededores de Sesimbra también encontraréis lugares que visitar. Al este de
Sesimbracubriendo la distancia entre el pueblo y Setdlaicontraremos eParque
Natural da Arrabida, con flora y fauna protegig una zona deeservamarina en la

parte costera.

Por su parte, al oeste, nos encontramos ya en el extremo de esta franja de tierra con
el Cabo EspicHg sus bellos acantiladgs si subimos un poco mas al nortelEguna
de Albufeiraque, sin estar abierta al mar, nos permite bafiarnos.

Por un lado, tenemos el Monasterio de Nuestra Sefiora de Espichel, con un interior
muy bello. No se pueden hacer éstni videos. Tiene un trampantojo.

Desde el aparcamiento, dando un corto paseo, también se puede visitar el faro. Las
vistas de los alrededores son increibles.

Se puede pernoctar en el propio parkifig 38°25'13", W 9°12'49"),ideal poder estar
con el ma a tus pies.

Paginar
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u SESIMBRA

Pueblo tipico portugués.

Sesimbra es la localidad mas turistica de la zona de la Sierra de Arrabida. Es una
localidad con valor historico, que cuenta con restos romanos y fue importante en la
reconquista de Portugal, pero que vendent gran imagen turistica su condicion
devilla pesqueryy su entorno natural. Sesimbra es uwiadad tradicional de
pescadores, aunque su auge turistico hace que ese caracter de pueblo con encanto
empiece a quedar ligeramente desvirtuado.

Sitios paraver. laFortaleza de Santiagdalglesia Matrizy lalglesia da Misericordig,

en sus proximidades, €lastilla Como puerto tradicional, la zona pesquera también es
bastante llamativa para los visitantes y, por supuesto, contamos con una playa mas
que decere para bafarnos.

Otro punto de interéses el castilleabierto todos los dias de 7 a 7, excepto sabados,
esta en la parte alta de Sesimbr@comendable ir en cochg, sus muros de origen
arabe contienen un cementerio y una iglesia dieciochesca. Hay ueterta si
gueremos descansar, y desde sus murallas obtendremos las mejores vistas de la ciudad
y la costa.

A nosotros particularmente no nos ha gustado mucho el pueblo, hay una gran
diversidad de restaurantes para comer o cenar, pero esperabamos enaurgran
lugar mas pintoresco.

Nos vamos a dormir dParque de la Arrabidaa un area de picnic cercano a un
camping.La pena es que no hemos cogido las coordenadas GPS.

Parking erElvas N 38°52'44" W 7°10'21" nxnn
Parking en Cabo Espichel N 38°25'13",W 9°12'49" nznn
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DOMINGO 12 JUNIO 2016

Hemos dormido muy a gusto, por la noche han venido unos chicos a dormir en tienda
de campaiia.

Ponemos rumbo a Lisboa.

u LISBOA

Lo primero que vemos de la ciudad dspeente de Vasco de Gama. Unos carteles
indican que hay que pagar para cruzar el puente, pero sin embargo no hemos visto
ningun sitio para aborreel importe.

La ciudad esta en fiestas, las principales, con lo que hay mucho ambiente por las calles
y puests con comida y bebida. La ciudad tiene muchas cuestas, y estan los famosos
tranvias que te llevan a los distintos barrios, pero nosotros al ir con Yuca hemos estado
recorriéndola a pie.

Hemos encontrado un parking amplio donde dejar la AC y hemos igarra de la
Alfama Barrio antiguo de pescadores, con callejuelas empinadas y estrechas. En lo
alto esté el Castillo de San Jorge. Aqui nacio el fado.

Después seguimos porBarrio Bajo o La Baix&s el barrio mas céntrico e importante

de Lisboa Fuereconstruido tras el terremoto del siglo XYitbn un estilo clasico y
calles geométricas, en él abundan las fachadas cubiertas de azulejos tan tipicas de
Lisboa. Es darrio mas comercigl durante el dia esta muy animado.

Péagina



10 dias en Portugal: de Lisboa a Oporto

En este barrio se encuentranslplazas y calles mas emblematic&omienza en la
Plaza de los Restauradores que, a traves de la Avenida de la Libertad, lleva a la Plaza
del Marqués de Pombal, donde comienza la moderna Lisboa.

Cogemos la autocaravana para trasladarnos a un parkiedjlgarrio de Belem, cuando
sufrimos un percance. Debido a las fiestas, hay desvios por las calles principales que
hace gque nos metamos por calles secundarias, hasta llegar a una calle con una cuesta
hacia abajo muy pronunciada que va a parar a una avebDielpronto viene el autobus
urbano, y no cabemos los dos, asi que nos dice que echemos marcha atras (jjjcuesta
arriba!!!) y nos metamos en una bocacald final nos quedamos encallados sin poder
mover la autocaravana. Menos mal que nos ayudaron unasopassy quitaron un

coche para poder retroceder marcha atras hasta volver a la calle. jjjQue mal rato, una
hora hasta que pudimos sacarla!!!. Nos quedé tan mal cuerpo, que nos fuimos de
Lisboa en busca de otro destino.

Vamos aBoca do Infernca dormir, ya ge al dia siguiente queremos ir a recorrer la
zona.No encontramos ninguna zona, asi que dormimos en uno de los aparcamientos
que hay en la carretera que va de Boca do Inferno a Cascais.

Parking en Lisboa N 38°42'44.2" W 9°07'26.5" nznn
Pernocta en Caats N 38°41'25.5" W 9°25'28.6" nznn
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