
 

 

BAJO AMPURDÁN, UNA TOSCANA CA TALANA 

(PUENTE DE DICIEMBRE -2014 )  

 

Este puente de la Inmaculada no queríamos hacer demasiados kilómetros y 

decidimos ir por la zona del Bajo Ampurdán, una preciosa zona que si cabe, lo 

es mucho más en invierno, poder disfrutar de un mar embravecido, con sus 

olas estrellándose en sus acantilados, pasear por sus caminos de ronda sin 

aglomeración de gente y disfrutar de toda su belleza, con toda tranquilidad. 

 

Viernes 5. -   

Salimos de Mataró con ilusión de volver hacer este recorrido, a pesar de tenerlo 

muy cerca, hacía tiempo que no íbamos por la zona y nos apetecía mucho 

volver. Utilizamos el área de Playa de Aro para pasar nuestra primera noche, 

estaba lleno de autocaravanas extranjeras, pero todavía había muchas plazas 

libres.  

(playa de Aro)  41Ü 48ô 63ò  N  -  3Ü 03ô 30ò  E 

 

Sábado  6.-   

Después de un buen desayuno, reemprendemos la marcha hacia nuestro 

próximo destino. Nos dirigimos hacia St. Marti dôampuries, un pueblecito 

situado al lado de las ruines dôEmpuries, de estilo medieval y muy bonito.  

Hay un gran parking con merendero, y desde allí, sale el cami de ronda que va 

al pueblecito de lôEscala, pasando por delante de la ruines. Es un trayecto que 

se hace cómodamente y es muy bonito. 

Cual fue nuestra al ver que en invierno el parking permanece cerrado, debe ser 

de hace poco, ya que recuerdo haber estado en invierno es este mismo 

parking.  

Replanteamos nuestra ruta y nos dirigimos a Cala Montgó, está situada entre 

lôEscala y Torroella de Montgr², aunque est§ mucha m§s cerca de lôEscala, 

incluso desde su paseo marítimo, donde hacen el mercado los domingos, sale el 

camino de ronda que llega  a la misma cala Montgó.  



 

Aparcamos en el parking que hay con acceso a la playa y nos llegamos hasta 

ella, estaba preciosa, hacia mucho viento y la mar estaba embravecida, pero en 

esta cala las aguas suelen estar tranquilas y muy transparentes ya que quedan 

resguardadas de los temporales de tramontana.  

 

 



 

 

 

 

 

 


