El Sabor De Los Pueblos Marineros De
Asturias

BASTA YA

A uno y otro lado deCabo de Pefiasese espolén de impresionantes vistas, una hilera
de pueblos marineros salpica el litoral. Unos agarescondidos tras los escarpados
promontorios; otros, recostados en el fondo dagddaias, y los menos, protegidos de
las inclemencias del mar Cantabrico mediante ladippses.

Cuando la marea de visitantes ha remitido y lostpsi@éecobran la tranquilidad, es el
mejor momento para disfrutar de ellos.




Ribadesellg archiconocida meta del descenso en piraguaal8lalia, es un buen punto
de partida.

Unos pocos kilometros hacia el oeste, al fondonderia se protegéillaviciosa,
placida y bien trazada, con sus calles estrechas;asas blasonadas y sus iglesias
romanicas. Muy cerca, en un pequeiio valle, medoxska una de las iglesias mas
conmovedoras que existeédan Salvador de Valdediésjoya del prerromanico
declarada patrimonio de la humanidad.

Encarados al mar junto a la bocana de laLdatres, al este, yrazones al oeste,
regalan al visitante con su sabor de antiguo pysEsguero que vibra con la llegada de
los barcos. Muelles coloridos, lonjas animadasaatiacer y casitas pequefas con
ventanas orientadas al horizonte y las largas asper

Tierra adentro, la atalaya del mirador del Fito ofvece un espectacular panorama de la
franja costera vigilada por la cordillera Cantadric

Algo mas al oeste, cerca del cabo de Pefias y siEsgoar unos 5 kilometros, estan
Candas y Luancq dos pueblos que han crecido mucho desde quesigequefios
puertecitos dedicados a la pesca de la ballena [Bduistoria de ese duro oficio se
puede apreciar en el Museo Maritimo de Astuliasfco).

Luego, pasado €abo de Pefastras una hondonada aparé€xdillero, la perla de la
costa occidental y seguramente el puerto mas admol@ Asturias. Por el anfiteatro
montafioso que lo protege frente al mar trepan eosible equilibrio las casas, con sus
cuestas y escaleras haciendo de calles. Su armasosnario es lo mas opuesto a la
salvaje y desolada belleza dabo Vidio, que a unos pocos kildmetros desafia las olas.



Mas alla, una vez superada la amplia bahia denal@ode Artedd,uarca pone fin a

la ruta. No se podria buscar mejor final que estdgeion blanca sobre fondo verde,
con sus casonas de indianos, sus pequefas ermitaseynenterio de cara al mar, en la
Atalaya, donde aseguran que descansar es todgoun lu

En todas partes se podran degustar platos maridenpescados asados o a la brasa
pero dejaremos la caldereta de langosta Paralasy la de pescado paGudillero.
Tampoco olvidaremos el “pote”, la fabada y la sidra

Merecera la pena asustar la cartera con los qaeddisiiago, los encajes de malla de
Luanco y la cerdmica negra deiarca.

Aportaciones a la ruta:

PorSKYA .- Se te olvidé mencionar Salinas que, a pesaedpaxa cosa, su playa
merece la pena conocerla.

PorXANA .- ILIS por Dios mira que saltarte Gijon pase, goe ya solo basta, pero

saltartePerlora, antes d€€andas, Xivaresy Pefia Maria, y como no elfranqueru,
hay ILIS que no tienes perdon.

Por la vida, ilis



